
GestionaDeporte - NOTICIAS

https://panel.helice.app/

Nuevo Libro de acceso abierto: 
"OPTIMIZACIÓN DE ESPACIOS 
DEPORTIVOS EN UNA PLANIFICACIÓN 
ESTRATÉGICA: PROYECTO DE 
PICKLEBALL"





El Pickleball es un deporte de raqueta que destaca porque sus normas se adaptan para
que sea lo ma?s equilibrado posible. El juego esta? diseñado para que se pueda jugar
entre personas independientemente de su edad o condición fi?sica, permitiendo el juego
entre un niño y una persona mayor, por ejemplo. Además, requiere de pocos recursos
para su práctica, a diferencia de otros deportes como el pádel. Esto lo convierte en un
deporte muy interesante, ya que se trata de un deporte que une a todos los públicos. Si
bien su implantación en Espan?a es minoritaria, este deporte que proviene de los
Estados Unidos se está? convirtiendo poco a poco en un auténtico fenómeno de masas.

El Pickleball poco a poco ha comenzado a expandirse en distintos países europeos como
Reino Unido, Francia, Alemania, Italia, Holanda o Espan?a. Este deporte llego? a nuestro
país a principios de la década de 2010, aunque ha sido en los últimos años cuando ha
comenzado a despegar, situándose entre los países europeos con un mayor desarrollo.
Por todo ello, el Pickleball se presenta como una nueva forma de estrategia operativa
para cubrir las necesidades actuales de optimización de espacios en las instalaciones de
raqueta.
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