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Novedades de la nueva Ley del Deporte
2022

NUEVA

LEY DEL
DEPORTE

El Congreso de los Diputados ha aprobado la nueva Ley del Deporte, que es catalogada
como innovadora y pionera, que sucedera a la norma que rige desde 1990. Esta Ley fue
aprobada sin el consenso pretendido del hemiciclo por parte del Gobierno, ya que hubo
166 votos a favor, 157 votos en contra y 18 abstenciones.

La nueva Ley del Deporte, impulsa el deporte femenino, la proteccion de los menores, el
blindaje a la practica con animales, la mayor transparencia y cédigos de buen gobierno.

Conoce la nueva ley del deporte

El texto al que ha dado luz verde la Camara Baja incluye el dictamen emitido por la
Comision de Cultura y Deporte en su sesion del pasado martes 25 de octubre, asi como
las modificaciones acordadas por el Pleno: las enmiendas 216 y 217 del Grupo Plural y
una enmienda transaccional

Esta iniciativa tiene por objeto "establecer el marco juridico regulador del deporte”, de


https://www.congreso.es/public_oficiales/L14/CONG/BOCG/A/BOCG-14-A-82-5.PDF

acuerdo con lo previsto en la Constitucion "y en el marco de las competencias que le
corresponden a la Administracion General del Estado, respetando las competencias de
las comunidades autbnomas". Ademas, recoge la consideracion del deporte y de la
actividad fisica como "actividad esencial”, asi como el "derecho a la préactica de la
actividad fisica deportiva".

1. Igualdad efectiva en el deporte

La iniciativa, segun su exposicién de motivos, "permite que las distintas modalidades y
especialidades deportivas, con independencia del sexo de sus deportistas, puedan ser
profesionales en unas condiciones que garanticen la viabilidad y estabilidad de las
competiciones en las que participen”. En lo que respecta a las entidades deportivas, el
texto determina que se debera equilibrar la presencia de hombres y mujeres en sus
organos directivos.

Por otro lado, la iniciativa también establece un marco especifico de promocion de la
igualdad efectiva en el deporte. En este sentido, el texto establece que las
administraciones publicas desarrollaran "politicas publicas que garanticen y pongan en
marcha medidas de proteccion de la igualdad en el acceso y el desarrollo posterior de la
actividad fisica y el deporte” como, por ejemplo, medidas de lucha contra la violencia
machista en el deporte.

Por su parte, las federaciones deportivas y ligas profesionales tendran la obligacion de
"garantizar un trato igualitario entre ambos sexos en eventos y competiciones deportivas”
entre deportistas y equipos femeninos y masculinos de una misma especialidad
deportiva, en lo que respecta a las "condiciones econémicas, laborales, de preparaciéon
fisica y asistencia médica, y de retribuciones y premios".

En lo que respecta a las mujeres embarazadas, se consideraran "nulas de pleno derecho
las clausulas contractuales tendentes a permitir o favorecer la rescision unilateral del
contrato por razén de embarazo o maternidad de las mujeres deportistas".

Igualmente, la norma atiende a los derechos de las personas LGTBI. Desde la
Conferencia Sectorial del Deporte se arbitraran instrumentos para "crear protocolos de
prevencion y actuacion frente a la LGTBIfobia", mientras que el Consejo Superior de
Deportes facilitar4 una formacion integral en prevencion de la LGTBIfobia.

En materia de discapacidad, el texto establece que los poderes publicos promoveran
"las politicas necesarias para garantizar la plena autonomia, la inclusion social y la
igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad en el ambito del deporte”.
Entre otras medidas, "las federaciones deportivas espafolas procuraran la efectiva
integracion en aquellas de las modalidades deportivas incluidas en las federaciones
deportivas para personas con discapacidad".

2. Derechos de las personas deportistas



La iniciativa también recoge una serie de derechos comunes a todas las personas
deportistas, como son la "igualdad de trato y oportunidades en la practica deportiva sin
discriminacion alguna por razon de sexo, edad, discapacidad, salud, religién, orientacion
e identidad sexual y expresion de género, caracteristicas sexuales, nacionalidad, origen
racial o étnico, religion o creencias, seroestatus, o cualquier otra condicién o
circunstancia personal o social".

También se establece el desarrollo de la actividad "libre de cualquier forma de
discriminacion o violencia", asi como el respeto a la "integridad, dignidad, intimidad
personal y libertad de expresion".

3. Federaciones deportivas autonémicas

El proyecto de ley también regula, segun se acordd en comision, la integracion de las
federaciones deportivas autondmicas en la federacion deportiva espafiola
correspondiente. Esta integracion sera "necesaria” en "actividades o competiciones
deportivas oficiales de ambito estatal o internacional”.

No obstante, las federaciones deportivas autondémicas podran participar directamente en
el ambito internacional en el caso de modalidades o especialidades deportivas "con
arraigo historico y social" en la Comunidad Autbnoma, o en el caso de que la federacion
autondmica "hubiera formado parte de una federacién internacional antes de la
constitucion de la federacidon espafiola correspondiente”.

4. Deportista profesional, no profesional, de alto nivel y de alto rendimiento

El texto también define y clasifica los diferentes tipos de deportistas. Se consideraran
"deportistas profesionales", quienes se dediquen a la practica deportiva a cambio de una
retribucién, ya sea por cuenta propia o ajena. Por su parte, los "deportistas no
profesionales” seran aquellas personas que se dedican a la practica deportiva en el
ambito de una entidad, pero que no tiene relacion laboral con esta y perciben, como
limite, "la compensacién de los gastos que les supone dicha practica".

Por otro lado, se define a los deportistas de alto nivel y de alto rendimiento. Las primeras
seran calificadas por el Consejo Superior de Deportes tras el cumplimiento de una serie
de requisitos deportivos, mientras que las segundas seran calificadas por las
Comunidades Auténomas segun su propia normativa, y por el Consejo Superior de
Deportes cuando cumplan los criterios de representacion internacional.

5. Fin de la obligacion de la transformacion de los clubes en SAD

Tal y como sefiala la norma en su exposicion de motivos, la anterior ley del Deporte
exigia, para la participacion en competiciones oficiales profesionales de ambito estatal, la
transformacion de los clubes en Sociedad Andnima Deportiva (SAD), salvo "aquellos que
pudieron mantener su forma juridica por presentar un saldo patrimonial neto positivo en
las dltimas temporadas”. Su régimen aplicable seria el propio de las sociedades
anonimas con algunas especialidades.

Sin embargo, a través de la nueva norma, "se opta por abrir la participacion tanto a
clubes como a Sociedades Andnimas Deportivas, ampliando el anterior modelo
encorsetado que tan ampliamente ha sido cuestionado por la doctrina especializada de
este pais"



, Segun indica en su exposicion de motivos.

Asimismo, el texto mantiene la competencia de las ligas profesionales a la hora de
organizar y gestionar las competiciones profesionales asi calificadas por el Consejo
Superior de Deporte (CSD).

6. Tramitacién parlamentaria

Tras ser aprobado por el Pleno, el proyecto de ley se remite ahora al Senado, donde
seguira el procedimiento de debate en ponencia, comision y Pleno. La Camara Alta podré
aprobar el texto en sus términos, presentar enmiendas o proponer un veto.

En el caso de los dos ultimos supuestos, la iniciativa regresara al Congreso de los
Diputados para la celebracion de un dltimo debate antes de su aprobacion definitiva. Si
no se modifica el texto que envie el Congreso, una vez aprobado por el Senado seréa
publicado en el Boletin Oficial del Estado para entrar en vigor en los plazos previstos por
la propia ley.
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